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tilbagetrækningsadfærd 
Socioøkonomisk fremskrivning baseret på estimeret 
tilbagetrækningsadfærd som i Dansk Økonomi, forår 2021 

Jonas Zangenberg Hansen 

Notat 
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Baggrund 
I Dansk Økonomi, forår 20211 præsenteres en analyse af, i hvilket omfang øget lovbestemte 
tilbagetrækningsaldre i perioden 2014-2019 har øget erhvervsdeltagelsen for personer i alde-
ren 60 til 65 år. Det estimeres, hvilken effekt tilbagetrækningsreformerne har haft på er-
hvervsdeltagelsen. 

Det ønskes, at den estimerede tilbagetrækningsadfærd indarbejdes i DREAMs socioøkono-
miske fremskrivning. I dette notat beskrives det, hvordan den estimerede adfærd kan indar-
bejdes i fremskrivningen. Desuden sammenholdes en fremskrivning baseret på den estime-
rede adfærd med grundforløbet for den socioøkonomiske fremskrivning. 

Estimeret adfærd i fremskrivningssammenhæng 
Den estimerede tilbagetrækningsadfærd viser ændringen i befolkningens erhvervsfrekvens i 
forhold til alder 59. Alder 59 er alderstrinnet før den første alder med mulighed for efterløn 
frem til og med 2013. 

Figur 1 viser den estimerede tilbagetrækningsadfærd for personer født på forskellige tids-
punkter. Første punkt helt til venstre i figuren er den estimerede effekt i selve efterlønsalde-
ren (den første alder med mulighed for efterløn). Nogle få trækker sig allerede i samme må-
ned, de får mulighed for overgang til efterløn. På X-aksen vises antal måneder siden efter-
lønsalderen (op til fem år efter). På Y-aksen haves den estimerede effekt på erhvervsfrekven-
sen af tilbagetrækningsreformerne. 

Til anvendelse i DREAMs socioøkonomiske konstrueres en fuld profil baseret på adfærden for 
den senest estimerede fødselshalvårgang. Denne er indtegnet som den mørkegrå kurve i fi-
guren ovenfor (kaldet DREAM). 

 
1  Det Økonomiske Råd (2021): Dansk Økonomi, forår 2021. København: De Økonomiske Råd. 
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Figur 1  
Estimeret effekt af tilbagetækningsreformer efter fødselstidspunkt, mand med erhvervsuddannelse 

 
1. halvår 1954 2. halvår 1954 1. halvår 1955 2. halvår 1955 1. halvår 1956 2. halvår 1956 DREAM 

 

Kilde: De Økonomisk Råd, Dansk Økonomi forår 2021. 

 

Konstruktionen af den mørkegrå kurve kaldet DREAM sker som følger: De første seks måne-
der følger DREAM-kurven den estimerede effekt for årgang 1956, 2. halvår (lilla kurve i figu-
ren). Herefter findes ikke længere data for årgangen. I stedet ses på den ”foregående” halvår-
gang, dvs. halvårgangen født i 1956, 1. halvår (blå kurve). Faldet i den blå kurve efter hen-
holdsvis seks og tolv måneder gentages i den grå kurve. Herefter findes ikke mere data for 
halvårgangen, og den grå kurve må i stedet videreføres med udgangspunk i den estimere 
udvikling for årgang 1955, 2. halvår (grøn). Således forsættes. 

Den vurderede adfærd angiver ved den mørkegrå kurve indlægges i DREAMs socioøkonomi-
ske fremskrivning. DREAMs fremskrivning sker på årsbasis (ikke måneder som estimationen). 
Til den socioøkonomiske fremskrivning ønskes et bud på, hvor meget erhvervsfrekvensen af-
tager i første efterlønsalder, anden efterlønsalder osv. For at gøre dateringen konsistent væl-
ges punktet på den grå kurve i slutningen af hver efterlønsperiode (slutningen første efter-
lønsalder dvs. de første 12 måneder, slutningen af anden efterlønsalder dvs. måned 12-23 
osv.).  

Altså: I første efterlønsalder antages erhvervsdeltagelsen at falde med 16,3 pct. point (den 
mørkegrå kurve 11 måneder efter efterlønsalderen markeret med den første grå lodrette 
streg i figuren ovenfor). I anden efterlønslader med 21,1 pct. point (den mørkegrå kurve efter 
23 måneder markeret med den anden grå lodrette streg) osv. 

Estimationerne fra De Økonomiske Råd (DØR) er fortaget for begge køn og for fire uddannel-
seskategorier + uoplyst uddannelsesniveau. I den socioøkonomiske fremskrivning indregnes 
en selvstændig effekt for hver af disse grupper. For undergrupper antages ens adfærd2. 

 
2  DREAMs fremskrivning har desuden herkomst som baggrundskarakteristika og har i alt 9 uddannelseskategorier – 

der indregnes samme effekt for herkomstgrupper og uddannelseskategorier, hvor der ikke er estimeret en selv-
stændig effekt. 
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Indarbejdelse af estimeret adfærd 
Indarbejdelse af den estimerede tilbagetrækningsadfærd sker i to dele: 

1. Fra 60 år til umiddelbart inden den nye efterlønsalder sker en lineær reduktion i erhvervs-
frekvensen. Reduktionen følger den estimerede effekt. Eksempel ses i Figur 2. 

Figur 2  
Aftagende erhvervsfrekvens i ekstra år før efterlønsalder, mand med erhvervsuddannelse 

 
Årgang 1957          Årgang 1975          Årgang 1990 

 

 

2. Gennem efterlønsaldrene reduceres erhvervsdeltagelsen med en korrektionsfaktor fast-
sat ud fra den mørkegrå kurve i Figur 1 (se beskrivelsen i foregående afsnit). Dette bety-
der, at ændringen i erhvervsfrekvensen gennem efterlønsaldrene er de samme for for-
skellige fødselsårgang. Eksempel i Figur 3, hvor samme reduktion i erhvervsdeltagelsen i 
første mulige efterlønsalder er illustreret. 

Figur 3  
Reduktion i erhvervsfrekvens gennem efterlønsaldre, mand med erhvervsuddannelse 

 
Årgang 1957          Årgang 1975          Årgang 1990 
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Der tages hensyn til, at reduktionen øges, når efterlønsalderen øges i forhold til fødsels-
halvårgang 1956, 2. halvår.  

Altså: Hvis efterlønsalderen er højere end de 63 år, som gælder for årgang 1956 2. halvår, 
så er erhvervsdeltagelsen umiddelbart inden muligheden for overgang til efterløn i ud-
gangspunkt lavere end for årgang 1956, 2. halvår. Derfor vil erhvervsdeltagelsen i ud-
gangspunktet være lidt lavere gennem efterlønsaldrene. Eksempel ses i Figur 4, hvor det 
ses hvordan erhvervsfrekvensen aftager i den første mulige efterlønsalder, når yngre år-
gange betragtes.  

Figur 4  
Faldende erhvervsfrekvens gennem efterlønsaldre, mand med erhvervsuddannelse 

 
Årgang 1957          Årgang 1975          Årgang 1990 

 

 

Der tages desuden hensyn til, at DREAMs fremskrivning indregner en række punkter, der 
har betydning for tilbagetrækningsadfærden fremover (bl.a. effekten af faldende efter-
lønstilmelding fremadrettet og effekten af tidlig pension indregnes i DREAMs fremskriv-
ning). Derfor sker en korrektion af den estimerede effekt på erhvervsfrekvensen, så denne 
i større grad følger DREAMs fremskrivning. Dette kan ses som et forsøg på at indarbejde 
f.eks. effekten af faldende efterlønstilmelding for fremtidige årgange i de estimerede ef-
fekter. 

Figur 5 viser et eksempel. Den petroleumsfarvede kurve viser erhvervsfrekvensen, når 
denne udregnes efter de rå estimerede effekter. Den orange kurve er gennem efterløns-
aldrene en skalering af den petroleumsfarvede kurve, idet der tages hensyn til ændret 
adfærd for den betragtede generation i forhold til den fødselsårgang for hvem effekten 
på erhvervsdeltagelsen er estimeret. 
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Figur 5  
Mindre negativ effekt sfa. ændret adfærd, mand med erhvervsuddannelse årgang 1975 

 
DØR rå estimeret effekt          DØR skaleret estimeret effekt 

 

 

Figur 6 viser en sammenligning af erhvervsfrekvensen i DREAMs socioøkonomiske fremskriv-
ning og i fremskrivning, hvor DØRs estimerede tilbagetrækningsadfærd indarbejdes som 
ovenfor beskrevet. 

Frem til og med 59 år antages erhvervsfrekvensen i DØR-fremskrivningen at være lig DRE-
AMs fremskrivning. Fra og med 60 år sker der i DØR fremskrivningen en konstant reduktion 
af erhvervsdeltagelsen i de ekstra alderstrin frem mod den nye efterlønsalder. På lidt læn-
gere sigt er den estimerede reduktion kraftigere end faldet i erhvervsdeltagelsen i DREAMs 
fremskrivning3.  

Gennem efterlønsaldrene leder de to fremskrivningsmetoder til stort set samme erhvervsfre-
kvens på kort sigt (i figuren nedenfor årgang 1957 og 1960). Dette skyldes sandsynligvis, at 
disse årgange ligner dem, som DØR-estimationen er fortaget på baggrund af. Desuden vil år-
gangene have tæt ved samme adfærd som observeret i seneste data (DREAMs fremskriv-
ning). 

På lidt længere sigt er der markant forskel på de to fremskrivningsprincipper. Dette skyldes 
mestendels, at der frem mod efterlønsalderen ventes en forskellig udvikling i erhvervsdelta-
gelsen. Den petroleumsfarvede kurve for årgang 1975 og 1990 viser udviklingen i erhvervsfre-
kvensen, hvis de rå estimerede effekter anvendes, dvs. der fortages ikke korrektion af er-
hvervsdeltagelsen som følge af lavere efterlønstilmelding fremadrettet, tidlig pension mv. 
Den orange kurve viser udviklingen i erhvervsfrekvensen, når der ligeledes tages hensyn til 
disse faktorer, som øger erhvervsdeltagelsen. 

For årgang 1957 og 1960 ses næsten ingen forskel på den petroleumsfarvede og den orange 
kurve. Dette skyldes, at disse årgange har (næsten) samme andel af efterlønstilmeldte som 
årgang 1956. 

 
3  I DREAMs fremskrivning fastsættes andelen af befolkningen i alle øvrige statuskategorier, hvorefter udviklingen i 

erhvervsfrekvensen residualberegnes. Dette betyder, at stigningen i andelen af befolkningen på for eksempel før-
tidspension forsættes i de ekstra år på arbejdsmarkedet, som følger af øget tilbagetrækningsalder. I det andelen af 
befolkningen i øvrige statuskategorier øges, ses erhvervsfrekvensen at aftage i de ekstra år på arbejdsmarkedet.  
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Fra folkepensionsalderen antages i DØR-fremskrivningen samme erhvervsfrekvens som i 
DREAMs fremskrivning. 

Første årgang, hvor erhvervsdeltagelsen korrigeres er årgang 1957. For ældre årgange anta-
ges erhvervsdeltagelsen at være som i DREAMs fremskrivning. 

Figur 6  
Erhvervsfrekvens, mand med erhvervsuddannelse 

a)  Årgang 1957  
(efterløn 63 år, folkepension 67 år) 

 

 b) Årgang 1960  
(efterløn 64 år, folkepension 67 år) 

 

c) Årgang 1975  
(efterløn 68 år, folkepension 71 år) 

 

 d) Årgang 1990 
(efterløn 70 år, folkepension 73 år) 

 

DREAM socioøkonomisk fremskrivning          DØR rå estimeret effekt          DØR skaleret estimeret effekt 

 

Anm.: Med rå estimeret effekt menes, at der indlægges de rå effekter af øget tilbagetrækningsalder, som findes i estimatio-
nerne. Ved den skalerede estimerede effekt tages udgangspunkt i den petroleumsfarvede kurve, som skaleres svarende 
til ændringen i erhvervsdeltagelsen i DREAMs fremskrivning som følge af faldende efterlønstilmelding, tidlig pension mv. 

Kilde: Egne beregninger pba. DREAMs socioøkonomiske fremskrivning og De Økonomisk Råd, Dansk Økonomi forår 2021. 
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 Erhvervsfrekvens for samlet befolkning 
Figur 7 viser erhvervsfrekvensen for forskellige fødselsårgange. Indholdet svarer til Figur 6 
blot vises erhvervsfrekvensen for den samlede befolkning. 

Konklusionerne er overordnet de samme som ovenfor beskrevet: På kort sigt ses kun beske-
den forskel på de to fremskrivninger. På længere sigt betydelig forskel, særligt da der i DØR-
fremskrivningen vurderes en større reduktion i erhvervsdeltagelsen fra 60 år frem til årgan-
gens nye efterlønsalder. 

Figur 7  
Erhvervsfrekvens, samlet befolkning 

a)  Årgang 1957  
(efterløn 63 år, folkepension 67 år) 

 

 b) Årgang 1960  
(efterløn 64 år, folkepension 67 år) 

 
c) Årgang 1975  

(efterløn 68 år, folkepension 71 år) 

 

 d) Årgang 1990 
(efterløn 70 år, folkepension 73 år) 

 
DREAM socioøkonomisk fremskrivning          DØR rå estimeret effekt          DØR skaleret estimeret effekt 

 

Anm.: Med rå estimeret effekt menes, at der indlægges de rå effekter af øget tilbagetrækningsalder, som findes i estimatio-
nerne. Ved den skalerede estimerede effekt tages udgangspunkt i den petroleumsfarvede kurve, som skaleres svarende 
til ændringen i erhvervsdeltagelsen i DREAMs fremskrivning som følge af faldende efterlønstilmelding, tidlig pension mv. 

Kilde: Egne beregninger pba. DREAMs socioøkonomiske fremskrivning og De Økonomisk Råd, Dansk Økonomi forår 2021. 
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I den socioøkonomiske justeres erhvervsdeltagelsen svarende til den orange kurve i figuren 
ovenfor. Når erhvervsdeltagelsen dæmpes, sker en tilsvarende opjustering af personer uden 
for arbejdsstyrken. Hele tilpasningens antages at ske i kategorien øvrige uden for arbejds-
styrken, dvs. personer uden for arbejdsstyrken, som ikke modtager en overførselsindkomst. 

Effekt på arbejdsstyrken og antal overførselsmodtagere 
At anvende DØRs estimerede tilbagetrækningsadfærd medfører en lavere erhvervsdelta-
gelse på længere sigt, jf. Figur 7. Dette leder til et fald i arbejdsstyrken, jf. Figur 8. Faldet i ar-
bejdsstyrken er stigende over tid som følge af, at forskellen i erhvervsfrekvensen i de to 
fremskrivninger øges gennem fremskrivningsperioden. 

Figur 8  
Arbejdsstyrken 

a) Niveau 

 
DREAM socioøkonomisk fremskrivning 

DØR skaleret estimeret effekt 

 b) Ændring 

 
Ændring DØR i forhold til DREAM 

 

Kilde: Egne beregninger pba. DREAMs socioøkonomiske fremskrivning og De Økonomisk Råd, Dansk Økonomi forår 2021. 
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